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L’ambiance 
était lancée 
et ce fut un 
vrai plaisir 
pour tout un 
petit groupe de danser avec rythme, tandis que les 
autres prenaient plaisir à les regarder.

 
Hé !  Jeannick ! 
tu nous joues 
un madison. 

 

Mais c’était qui ? 

Mais c’était qui ? 

 

Oui, vous l’avez reconnu, c’est bien G... Montagné 
(Gilbert ?... Georges peut-être...) qui a su mettre une 
chaude ambiance auprès de son fan club.

 

C'était Dédé
C'était Alain

Une autre vedette internationale fut accueillie avec 
un point d’interrogation ?

Ma is  c ’é ta i t  qu i   ? 
      Mais c’était qui ? 

Mais c’était qui ? Mais c’était qui ?

Mais c’était qui ? 
Mais c’était qui ?
Mais c’était qui ? 
Mais c’était qui ?
Mais c’était qui ? 
Mais c’était qui ?
C'est qui, c'est qui ?
Mais c'est qui ?

C’était Loli,
C’était Loli, c’était Lolo, c’était Lola,
C’était Loli, c’était Lolo, c’était Lola,

C’était la goffa Lolita,
C’était Loli

C’était Loli, c’était Lolo, c’était Lola
C’était Loli, c’était Lolo, c’était Lola

C’était la goffa Lolita

Comme tout le monde a été sage durant l’année, 
Suzanne a demandé à quelques volontaires, pou-
vant s’agenouiller, de venir honorer notre papa Noël.
C'est la belle nuit de Noël 
La neige étend son manteau 
blanc 
Et les yeux levés vers le ciel, 
À genoux, les petits enfants, 
Avant de fermer les paupières, 
Font une dernière prière.

Mais c’était qui ? Mais c’était qui ?
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LOIVRE
club « L'Amitié»

Mardi 27 Juin 2023.
75 personnes se sont retrouvées à Ber-
méricourt pour le barbecue annuel du 
club de Loivre.

Accueil par la Présidente, Maryse

Les cuisiniers au travail

Encouragés par la 
Présidente

U n e  b e l l e 
journée b ien 
a g r é a b l e  e t 
une bonne am-
biance malgré 
la chaleur.

Merci à la bonne équipe et aux cuisiniers 
de cette journée.

Couscous
Mardi 17 octobre 2023, repas du club où 69 per-
sonnes se sont retrouvées, à la salle des fêtes de 
Loivre, autour de belles tables décorées par les 
petites mains de l’activité travaux manuels. 

Partage d’un un couscous Royal, qui a été bien 
apprécié de tous.
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L'après-midi s'est terminé par des jeux de société et 
surtout la belote, dans une ambiance très agréable.

Jeudi 16 novembre 2023, 
54 adhérents sont venus célébrer l’arrivée 
du Beaujolais Nouveau.

Un plateau repas a été élaboré par notre traiteur 
habituel.

Afin de faciliter la digestion, l'après-midi s'est terminé 
par un petit loto, et aussi par de bons moments 
d'échanges entre participants.

Exposition-vente le dimanche 19  no-
vembre 2023 dans la salle de Brimont.
Une belle journée très agréable permettant de pro-
mouvoir et de valoriser les travaux manuels des « 
petites mains » du club en ayant une pensée pour 
Solange qui nous a quittés récemment.

Sortie à Paris
52 adhérents se sont retrouvés, le vendredi 1er 
décembre 2023, pour une journée à Paris.
Arrivée dans une guinguette au bord de la Marne 
pour un petit déjeuner.
Le midi, excellent repas dans un restaurant avant 
d’embarquer sur le bateau parisien, pour la croisière 
commentée sur la Seine. 
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 Sur le retour la découverte des Illuminations de Noël 
à Paris.

Retour à Loivre après avoir passé une très bonne 
journée.

MERFY
Club « La bonne humeur »

Théâtre de la « Bonne Humeur » à Pouillon 
le 10 juin 2023
Comme à son habitude, la troupe de « la Bonne 
Humeur » de Merfy a présenté de nombreuses say-
nettes, principalement sur le quotidien de certains 
résidents vivant à la maison de retraite « Marcel 
Pruneaux ».
Soixante-dix personnes étaient au rendez-vous et 
ont apprécié le spectacle. 
Une pensée était donnée tout particulièrement à 
Marie-Claude qui n’a pu jouer à cause d’une mau-
vaise chute.
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Un petit goûter a été offert à chacune et chacun par 
la troupe et fut très apprécié.
Donc Rendez-vous à l’année prochaine avec un nou-
veau programme à l’occasion des 10 ans du théâtre.
De nouveaux participants seront les bienvenus.
Les cours sont le lundi de 14h à 16h dans la salle 
communale de Merfy.
À l’année prochaine !

Les goûters et anniversaires
La Bonne Humeur depuis le 21 septembre a repris 
ses activités, tout d’abord avec le goûter qui a permis 
à tous de se retrouver après deux mois de vacances 
et, bien sûr, de partager et de fêter les anniversaires 
pour ceux qui étaient nés en ce début d’automne. 
C’est toujours un moment d’échanges et de partage 
agréable et convivial.
Le 19 octobre nouveau goûter apprécié comme 
d’habitude avec le partage des gâteaux et du cham-
pagne apporté fidèlement par ceux qui fêtent leur 
année supplémentaire.

Repas de fin d’année de Merfy
Jeudi 06 juillet 2023, 54 personnes étaient inscrites 
au repas de fin d’année 
L’ambiance était au beau fixe et tout le monde a 
apprécié cette journée ainsi que son menu : apéritif, 
paella et « Paris-Brest » sans oublier le café.
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Un petit mot de la présidente a été dit pour remercier 
Brigitte Orblin et Marie-Thérèse Watelet pour leur 
participation au sein du club ; du champagne leur a 
été offert à cette occasion. Merci Monique.

Une petite exposition des 
œuvres réalisées en cours 
d’année par les personnes 
de l’atelier d’art a remporté 
un beau succès. Elles ont 
été félicitées par différentes 
personnes du club. Nous 
leur disons «  à la rentrée prochaine ! ». (une place 
reste disponible).
Merci également aux petites fourmis de l’ombre, qui 
sans elles, la journée n’aurait pas eu lieu.

Nous attendons avec impatience le prochain repas !

Voici le ressenti confié par une participante
« Yoga du rire à faire et à refaire, quel bonheur 
de lâcher prise entre adultes. 
Nous faisons des exercices de respiration, 
d’habileté avec ballons et objets légers, des 
mouvements efficaces.
C’est un vrai bonheur et le rire devient spontané 
et contagieux.
En plus il a un effet sur le sommeil, chasse le 
stress et surtout apporte des idées positives, 
notamment à l’époque où nous vivons envahi 
d’informations anxiogènes
Alors vive le yoga du rire sans modération !!!! »
Ce témoignage parle de lui même.

Le yoga du rire
À la rentrée une vingtaine d’adhérents 
se sont inscrits pour participer à des 
séances de yoga du rire, technique qui 
semble enchanter les dix premiers qui 
ont testé 4 séances en octobre, un deu-
xième groupe essaiera en novembre 
le mardi matin dans la salle de Merfy 
entre 10h 30 et 11h30 .

La Bonne Humeur fête la  sort ie 
du Beaujolais nouveau
Dès midi, jeudi 16 novembre, 65 adhérents se sont 
retrouvés autour des tables bien décorées pour venir 
déguster le Beaujolais 2023.

La salle était pleine et une 
belle ambiance régnait déjà 
entre les convives.
Madame Roze, Maire de Merfy, 
est venue partager l’apéritif et 
elle en a profité pour expliquer 
la mise en place d’une dévia-
tion nécessaire aux travaux 
prévus pour refaire la grande 
rue de sa commune.
Après la traditionnelle « cou-
pette » de champagne, d’appé-
tissantes assiettes préparées 
par Monsieur Laforge, traiteur à Cormicy, ont été 
servies par les membres du bureau ; les messieurs 
ont fait sauter les bouchons et chacun a pu apprécier 
le vin nouveau.
Un dessert et un café sont venus compléter ce repas.
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Vers 15h30, Dominique a animé le loto où les plus 
chanceux ont remporté quelques surprises !!!

Nous avons ensuite fêté les anniversaires de nos 
amis nés en novembre et ce sont eux qui ont offert 
gâteau et champagne.

Une belle journée qui nous a fait oublier la météo 
bien pluvieuse et bien triste et tous sont rentrés ravis 
de ce moment partagé.
Merci à tous ceux et celles qui ont installé tables et 
déco, aidé à servir le repas, lavé et essuyé la vais-
selle et enfin rangé le matériel et la salle. Tout s’est 
déroulé dans la Bonne Humeur.
Rendez-vous le 7 décembre pour le repas de Noël.

Repas de Noël 2023 du club de « la Bonne 
Humeur »
60 personnes se sont retrouvées au château de « la 
Jonquière » de Jonchery sur Vesle pour fêter Noël.
Le menu était agréable et festif, chacun étant ravi 
de se retrouver. Un petit cadeau de fin d’année fut 
distribué par Monique, notre présidente.
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Une Mamie fêtait ses 90 ans.

Certains se sont retrouvés chez Floralie’s Garden 
afin de voir les très belles décorations de Noël.

Puis chacun s’en est retourné plein de souvenirs 
dans la tête.

À Noël 2024 !!!
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SAINT-THIERRY
club « Notre Plaisir»

Les goûters
C’est toujours une joie de se retrouver le 2ème et le 
4ème mercredi du mois. Jeux et goûter font passer un 
agréable après-midi.

La joie aussi d’accueillir de nouvelles adhérentes.

Le 6 décembre, dégustation de la 
traditionnelle bûche de Noël.

Journée pêche le lundi 19 juin à Ventelay 
Un temps idéal, ni trop chaud, ni trop pluvieux. 
8 pêcheurs, quelques 
touches pour certains 
et pour d'autres l'abon-
dance ! 
Même Jean-Marie avec 
plus de 30 truites !!!! 
Bien sûr, en fin de journée 
le partage est effectué.
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Au midi repas avec les accom-
pagnateurs fidèles et pique-
nique pour d'autres. 

L’après-midi discussions, souvenirs, un moment 
de détente au calme en attendant de se retrouver 
prochainement lors du repas champêtre

Repas champêtre
Tradition oblige, 34 convives se sont retrouvés à Thil, 
le 28 juin 2023 pour le repas champêtre.

L’apéritif a ouvert l’appétit, place au buffet.

Et aux jeux

Le repas de Noël
Les adhérents sont venus nombreux pour partager 
le repas de Noël à Pouillon, comme chaque année.
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 Accueil par le Président, Michel.
 L’après-midi s’est poursuivi par un loto.
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Solutions des jeux

SUDOKU SUDOKU

1 5 3 8 4 2 7 6 9

2 9 8 7 5 6 3 4 1

6 7 4 1 3 9 5 2 8

7 4 9 2 6 8 1 3 5

8 2 5 3 9 1 6 7 4

3 1 6 5 7 4 9 8 2

9 3 2 4 1 7 8 5 6

4 6 7 9 8 5 2 1 3

5 8 1 6 2 3 4 9 7

3 4 6 1 9 7 8 5 2

8 7 1 6 5 2 9 4 3

5 2 9 3 4 8 6 7 1

6 8 4 9 3 1 5 2 7

2 5 3 7 8 6 4 1 9

9 1 7 4 2 5 3 6 8

7 6 8 5 1 9 2 3 4

4 9 5 2 7 3 1 8 6

1 3 2 8 6 4 7 9 5


